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El TDAH o Trastorno por Déficit de Atención e
Hiperactividad

*Es una condición neurológica que tiene manifestaciones en la
conducta y el aprendizaje. Existen tres subtipos de trastorno por
déficit de atención (TDA): predominantemente inatento,
predominantemente hiperactivo-impulsivo y mixto. A los alumnos
que presentan un TDA asociado a una conducta hiperactiva se les
identifica con Trastorno por déficit de atención con hiperactividad
(TDAH).

Los rasgos de la conducta de los alumnos que presentan TDA o
TADH no son igual en cada caso, éste puede presentarse en todos
los niveles de inteligencia pero afecta las funciones ejecutivas
responsables del aprendizaje, la memoria, la modulación afectiva y
emotiva y la actividad física, por lo que su repercusión es notoria en
la vida escolar.

Características Del TDAH

Impulsividad
Dificultades en la Atención
Hiperactividad

Causas

En  la  actualidad  se  desconocen  las  causas  directas  o
inmediatas  del  TDAH.  Los  avances  en  las  técnicas  de
diagnóstico  y en la genética han ayudado a esclarecer algunas
cuestiones,  pero  aún  no  se  ha  conseguido  una  evidencia
definitiva que lo explique.

*Normas de control Escolar, SEP, 2012.

Accesibilidad
Los niños con TDAH pueden presentar necesidades
educativas especiales. Experimentan dificultades por sus
problemas en la atención y en el control de impulsos que
son requisitos para el éxito escolar. Aunque el TDAH no
interfiere con la habilidad de aprender, sí interfiere, por las
razones expuestas, con el rendimiento académico.

Atención Educativa
La respuesta educativa ha de ir dirigida a adecuar el
contextoeducativo a las distintas formas de aprender,
incorporando medidas organizativas y metodológicas que
pueda poner en práctica el profesorado en su aula.
Es fundamental tanto la coordinación de los profesionales
que intervienen con el alumnado como aunar criterios de
actuación con las familias, asegurando un trabajo
colaborativo, coherente y eficaz que favorezca el desarrollo
integral delalumno y propicia su integración, tanto en la
escuela como y la escuela, como en su entorno social.

La familia
El papel de los padres es imprescindible para la
recuperación del niño  con TDAH. Ellos representan la
fuente de seguridad, son los modelos a seguir, el reflejo
mismo de lo que los hijos sienten que son, la base
fundamental sobre la que construyen su propia escala de
valores y el concepto de disciplina y autoridad.
Las dificultades que presentan los niños con TDAH
aumentarán o disminuirán en relación con las
características del ambiente familiar; responden mejor en
un ambiente estructurado y predecible, en el que las reglas
y expectativas sean claras y consistentes, y las
consecuencias se establezcan previamente y se cumplan de
inmediato.


